Α. ΠΡΟΚΑΤΑΡΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
1. ΜΑΘΗΜΑ: ΚΤΙΡΙΑΚΑ ΕΡΓΑ
2. ΕΝΟΤΗΤΑ: ΠΛΑΚΕΣ

3. ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΙΚΟΙ ΣΚΟΠΟΙ: Να είναι θέση οι μαθητές:

α) Να επεξηγούν τον ρόλο της πλάκας ως στοιχείο του φέροντος οργανισμού από Ο/Σ

β) Να περιγράφουν τις κατηγορίες πλακών ανάλογα με τον τρόπο στήριξής τους 

γ) Να αναλύουν τον τρόπο όπλισης αμφιέρειστης και τετραέρειστης πλάκας

δ) Να περιγράφουν τον τρόπο όπλισης του προβόλου

ε)Να σχεδιάζουν σε κάτοψη την όπλιση αμφιέρειστης πλάκας με πρόβολο, τετραέρειστης πλάκας με πρόβολο και συνεχόμενων δοκών
ζ) Να επεξηγούν τον ρόλο και τη λειτουργία της μυκητοειδούς πλάκας (πλάκα με νευρώσεις)

4. ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ

α) Τάσιος, Γιαννόπουλος, Τρέζος, Τσουλαντάς «Οπλισμένο Σκυρόδεμα», Έκδοση Ε.Μ.Π.

β) Πενέλης- Κάππος «Αντισεισμικές Κατασκευές από Ο/Σ» Εκδόσεις Ζήτης

γ) Ιστοσελίδα στο διαδίκτυο: www.civil.auth.gr
δ) Europa, « Κτιριακά Έργα», Εκδόσεις Ευρωπαϊκές Τεχνολογίες

5. ΥΛΙΚΑ ΚΑΙ ΜΕΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

α) Πίνακας, κιμωλία, σπόγγος

β) Διαφάνειες, προβολέας

γ) Φωτογραφίες σε ηλεκτρονική μορφή, φορητός υπολογιστής, προβολέας

δ) Φύλλα: πληροφοριών, Ανάθεσης εργασίας, τεστ

Β. ΠΟΡΕΙΑ ΚΑΙ ΣΤΑΔΙΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ

1. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ

α) Αναγραφή του τίτλου της ενότητας στον πίνακα και σύντομη επεξήγησή του
β) Σύνδεση με προηγούμενη ενότητα που διδάχτηκε και αφορούσε τους «φέροντες οργανισμούς από Ο/Σ συμβατικών κτιρίων»
2. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ

	ΒΑΘΜΙΔΕΣ
	ΜΕΘΟΔΟΣ
	ΜΕΣΑ

	Α) Ρόλος και βασικά χαρακτηριστικά της πλάκας ως στοιχείο του Φ.Ο. από Ο/Σ
	Διάλεξη
	Επίδειξη φωτογραφιών με προβολέα


	Β) Στήριξη πλακών και κατηγοριοποίηση τους
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Πίνακας και Διαφάνεια

	Γ1) Όπλιση αμφιέριστης πλάκας
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Διαφάνεια

	Γ2) Όπλιση τετραέρειστης πλάκας 
	Διάλεξη και μίμηση ρόλων
	Πίνακας και Διαφάνεια

	Δ) Ρόλος προβόλου και όπλισή του 
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Επίδειξη φωτογραφιών με προβολέα και διαφάνεια

	Ε1) Τρόπος όπλισης αμφιέρειστης πλάκας με πρόβολο
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Πίνακας και Διαφάνεια

	Ε2) Τρόπος όπλισης τετραέρειστης πλάκας με πρόβολο
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Πίνακας και Διαφάνεια

	Ε3) Τρόπος όπλισης συνεχόμενων πλακών 
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Πίνακας και Διαφάνεια

	Ζ) Ρόλος και λειτουργία μυκητοειδούς πλάκας (πλάκα με νευρώσεις)
	Διάλεξη και ερωτήσεις
	Διαφάνεια


3. ΕΦΑΡΜΟΓΗ

Α) Σχολιασμός μαζί με τους μαθητές για τον ρόλο των πλακών στις κατακευές από Ο/Σ

Β) Ερωτήσεις για τα είδη πλακών που συνήθως κατασκευάζονται

Γ) Σχεδιασμός σε σκαρίφημα στον πίνακα του τρόπου όπλισης αμφιέρειστης πλάκας, τετραέρειστης πλάκας, προβόλου και διαφόρων συνδυασμών αυτών

4. ΕΛΕΓΧΟΣ

Θα δοθεί τεστ που περιλαμβάνει 4 ερωτήσεις σωστού – λάθους,4 ερωτήσεις σύζευξης (ή συμπλήρωσης) και 3 ερωτήσεις πολλαπλών επιλογών

Γ. ΚΛΕΙΣΙΜΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΩΝ ΩΡΩΝ

1. ΑΝΑΚΕΦΑΛΑΙΩΣΗ

Βασικά στοιχεία πλακών, κατηγορίες πλακών, όπλιση αμφιέρειστης πλάκας, τετραέρειστης πλάκας, προβόλου, μυκητοειδείς πλάκες

2. ΑΝΑΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ – ΔΙΑΝΟΜΗ ΦΥΛΛΩΝ

· Σχεδίαση σε σκαρίφημα κάτοψης κτιρίου του οπλισμού για διάφορα είδη πλακών 

· Διανέμεται φύλλο πληροφοριών με έμφαση στα είδη και στον ρόλο κάθε τύπου οπλισμού για καλύτερη αποσαφήνιση και εμπέδωσή τους.

Δ. ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ

ΤΕΣΤ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

 ΜΑΘΗΜΑ: ΚΤΙΡΙΑΚΑ ΕΡΓΑ
 ΕΝΟΤΗΤΑ: ΠΛΑΚΕΣ

Φύλλο Ερωτήσεων

Α. Οδηγίες:

Παρακάτω δίνονται 4 προτάσεις. Αν θεωρείτε σωστή την πρόταση βάλτε σε κύκλο το γράμμα Σ. Αν θεωρείτε την πρόταση λάθος, βάλτε σε κύκλο το γράμμα Λ. Στη συνέχεια, μεταφέρετε το γράμμα που έχετε βάλει σε κύκλο, στο φύλλο απαντήσεων που υπάρχει στο κάτω μέρος της σελίδας. Συμπληρώστε το ονοματεπώνυμό σας, κόψτε το φύλλο και παραδώστε το.
Σ    Λ     1) Οι πλάκες αποτελούν ένα από τα απαραίτητα στοιχεία του Φ.Ο. από Ο/Σ

Σ    Λ     2) Οι πλάκες που στηρίζονται σε 3 δοκούς αφήνοντας την άλλη πλευρά    
      ελεύθερη ονομάζονται πρόβολοι.                                
Σ    Λ     3) Οι διέρειστες πλάκες και οι τετραέρειστες πλάκες είναι έννοιες 

       ταυτόσημες
Σ    Λ     4) Ο πρωτεύων οπλισμός πλακών αποτελείται από ευθύγραμμες και 

       καμπτόμενες προς τα άνω ράβδους

Β. Οδηγίες:

Στα κατωτέρω σκαριφήματα 1 έως 4 φαίνονται διάφορα είδη πλακών. Γράψτε το είδος κάθε πλάκας δίπλα στον αντίστοιχο αριθμό 1 έως 4 που ακολουθεί. Μεταφέρετε το όνομα στον αντίστοιχο αριθμό της ομάδας Β του φύλλου των απαντήσεων.

Γ. Οδηγίες:

Δίνονται οι παρακάτω τρείς προτάσεις, για καθεμιά από τις οποίες προτείνονται τρεις εναλλακτικές απαντήσεις. Βάλτε σε κύκλο το γράμμα της απάντησης που θεωρείτε σωστή. Στη συνέχεια μεταφέρετε το γράμμα που βάλατε στον αντίστοιχο αριθμό της ομάδας Γ του φύλλου απαντήσεων.
1. Οι τετραέρειστες πλάκες οπλίζονται:

Α) Όπως οι διέρειστες πλάκες

Β) Ξεχωριστά κατά την μια και κατά την άλλη διεύθυνση

Γ) Ίδια κατά την μία και κατά την άλλη διεύθυνση

2. Το κοινό στοιχείο των αμφιέρειστων και διέρειστων πλακών είναι ότι:

      Α) Οπλίζονται κατά τον ίδιο τρόπο

      Β) Στηρίζονται σε δυο παρυφές

      Γ) Είναι ακριβώς οι ίδιες

3. Οι μυκητοειδείς πλάκες:

 Α) Οπλίζονται σταυροειδώς

 Β) Στηρίζονται απευθείας σε δοκό ως συνήθως

 Γ) Συνήθως έχουν τετράγωνη μορφή

---------------------------------------------------------------------------------------------------

Φύλλο Απαντήσεων

Ονοματεπώνυμο: ----------------------------------------------------------------------------------
Α. 

1.---

2.---

3.---

4.---

Β. 

1.---

2.---

3.---

4.---

Γ.

1.---

2.---

3.---

4.---

ΦΥΛΛΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
 ΜΑΘΗΜΑ: ΚΤΙΡΙΑΚΑ ΕΡΓΑ
 ΕΝΟΤΗΤΑ: ΠΛΑΚΕΣ

Οδηγίες:

Η εργασία αυτή έχει στόχο να σας εξοικειώσει με τα διάφορα είδη πλακών που κατασκευάζονται και τον σωστό τρόπο όπλισης αυτών. Για την εκπόνηση της εργασίας αυτής πρέπει να θυμηθείτε τα όσα διδαχθήκατε και μάθατε ως προς τον ρόλο των πλακών στις κατασκευές, την κατηγοριοποίηση τους και την όπλισή τους. Στην εργασία αυτή δίνεται ένα σκαρίφημα συνδυασμού πλακών, ωστόσο μπορείτε εφόσον το επιθυμείτε να σχεδιάσετε σε σκαριφήματα και άλλους πιθανούς συνδυασμούς πλακών και να κάνετε όμοια την όπλισή τους. Η αποτελεσματικότητα της εργασίας αυτής θα βοηθήσει στην συνολική καλή εικόνα σας και στην τελική αξιολόγησή σας.
ΑΝΑΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ:
Στο παρακάτω σχήμα φαίνεται η κάτοψη των πλακών ενός κτιρίου. Στην κάτοψη έχουν επισημανθεί οι διαστάσεις των πλακών αυτών καθώς και κάποιοι βασικοί συμβολισμοί.

Με βάση τα παραπάνω δεδομένα ζητείται:

1) Να δοθεί ονομασία σε κάθε είδος πλάκας

2) Να γινει όπλιση όλων των πλακών χωρίς να φαίνονται οι διάμετροι των οπλισμών

3) Να δοθεί η ονομασία κάθε οπλισμού που τοποθετείται

Ημερομηνία παράδοσης: Μια εβδομάδα μετά την ημερομηνία ανάθεσής της
